
里山スクール 

講座名 「かき餅作り体験」        指導者；エコビレ主任 野村みゆき 

日時 2 月 4 日（土） 13：30～15：00 

ねらい 
無農薬無化学肥料の藁を使い、地元産のもち米とマコモやキビなどの自然食

品で色をつけて作ったかき餅を編むことによって、食の環境について興味を

持つ。 

昔の保存食について知る。 
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