
 

講座名 
夏野菜のあれこれ  ナビゲーター；エコビレ指導員 野村みゆき 

エコビレ指導員 田川由美 

日時 令和元年 7月 20 日（土）  13：30～15:00 

ねらい 1. 夏野菜の旬や効能を知る。 

2. 野菜を使ってスタンプを作る。 

参加人数 3名 
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